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ОРДИНАТУРА «ПСИХИАТРИЯ»

СМИРНОВА ДАРЬЯ АЛЕКСАНДРОВНА, К.М.Н. (ПСИХИАТРИЯ)
Руководитель Института психического здоровья, 

Университет «Реавиз», г. Санкт-Петербург, г. Самара, РФ



ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ

ПСИХИАТРИЯ и ПСИХОТЕРАПИЯ в качестве:

1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО НАПРАВЛЕНИЯ 

• в рамках индивидуальной траектории развития в структуре студенческой академической группы (САГА), 

• ординатуры по специальности «Психиатрия» и 

• программ ДПО

2. НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 

и подготовки научных кадров,

3. НАПРАВЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,

и психообразовательного направления для широких слоев населения (АКТУАЛЬНЫЙ ЗАПРОС ОБЩЕСТВА). 



БАЗОВАЯ СТРУКТУРА ИНСТИТУТА

ОСНОВНЫЕ РАБОЧИЕ ОТДЕЛЫ:
1. ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ
2. ОТДЕЛ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ И АКАДЕМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
3. ОТДЕЛ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
4. ОТДЕЛ ПРОГРАММНО-ТЕХНИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ

ФУНЦИОНАЛЬНЫЕ ОТДЕЛЫ И ГРУППЫ:
5. ЭКСПЕРТНЫЙ СОВЕТ НАСТАВНИКОВ из числа национальных и зарубежных специалистов
6. СТУДЕНЧЕСКАЯ АКАДЕМИЧЕСКАЯ ГРУППА (САГА)
7. ГРУППА ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ПАЦИЕНТСКОГО СООБЩЕСТВА



ИНСТИТУТ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ

Руководитель
г. Самара, г. Санкт-Петербург

Заместитель руководителя
г. Санкт-Петербург

Заместитель директора
Самарского Института

г. Самара
Директор

Московского Института
г. Москва



ИНСТИТУТ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ОТДЕЛЫ

Руководитель
Отдела образования

г. Москва

Руководитель 
Отдела 

научных исследований
и академического развития

г. Москва

Руководитель
Отдела

программно-технического 
сопровождения

г. Самара

• Профессор Кафедры психического здоровья и
клинической психиатрии, МГУ им. М.В.
Ломоносова, Москва, Россия

Руководитель 
Отдела 

диагностики и лечения
г. Самара



НАШИ УЧИТЕЛЯ И ЭКСПЕРТНЫЙ СОВЕТ НАСТАВНИКОВ





Научно-исследовательская деятельность
•Ординаторы получают уникальный опыт в научно-исследовательской деятельности, участвуя в
разработке и реализации актуальных исследовательских проектов под руководством опытных
наставников.
•Это помогает не только расширить свои знания в области психиатрии, но и развить
исследовательские навыки, необходимые для дальнейшей академической карьеры.

Наши научные партнеры
•ИПЗ активно сотрудничает с ведущими научными учреждениями, такими как Сколтех, НИУ
ВШЭ и РТУ МИРЭА.
•Совместные проекты с этими организациями предоставляют ординаторам уникальные
возможности для участия в междисциплинарных исследованиях и обмена важным
профессиональным опытом на стыке специальностей.



Ротация по направлению практической и теоретической подготовки
Одним из ключевых аспектов нашей программы является ротация в рамках практической подготовки.

Ординаторы будут проходить стажировку
как в государственных, так и в частных учреждениях, включая

•стационары,
•психоневрологические диспансеры,
•отделения психосоциальной реабилитации и
•специализированные клиники (дома социального обслуживания),
•частные клиники (например, Спасение-Северная Столица, Династия в г. Санкт-Петербург). 

Это позволяет ординаторам получить опыт в различных условиях и ознакомиться с современными 
подходами к психиатрической помощи, а также приблизиться к этапу своего трудоустройства.
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MENTAL HEALTH SERVICES: ACHIEVEMENTS AND PROSPECTS 
II INTERNATIONAL CONFERENCE

(24-26 April, 2025 y.)
24 April – Toshkent, Termiz, Nukus 

25-26 April – Urgench, Xiva 





Ротация между городами-филиалами
•Ординаторы могут проходить ротацию по четырем филиалам Университета Реавиз, расположенным в
различных городах Российской Федерации.
•Эта ротация обеспечивает возможность обучения в различных клинических контекстах и школах
психиатрии (Московская, Ленинградская, Самарская), расширяя их горизонты и улучшая практические
навыки.
•Каждый филиал предлагает уникальные возможности для обучения, позволяя студентам адаптироваться
к различным условиям и требованиям, познакомиться с преподавателями и представителями экспертного
совета Института.

Ознакомительные стажировки в зарубежных странах
•Ординаторы также смогут пройти ознакомительные стажировки в международных центрах, включая
Аргентину, Кению и Узбекистан (и др., на этапе подписания соглашений). Эти стажировки позволят
студентам ознакомиться с системами психической помощи в других странах, учитывая культурные
особенности и подходы к психотерапии.
•Например, стажировка в Аргентине предоставит возможность изучить интеграцию традиционных и
современных методов лечения, а опыт в Кении позволит понять, как культурные факторы влияют на
восприятие психических расстройств и способы их преодоления.
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